
ISTITUTO - SCUOLA DATA 1° PIATTO 
GIUDIZIO 

SOGGETTIVO

% 

GRAD.
2° PIATTO 

GIUDIZIO 

SOGGETTIVO

% 

GRAD.
CONTORNO

GIUDIZIO 

SOGGETTIVO

% 

GRAD.
FRUTTA/DESSERT

GIUDIZIO 

SOGGETTIVO
% GRAD.

INFANZIA TRECALLO 13.01.2023 PASTA ALLO ZAFFERANO 
UN PO' 

INSIPIDO 
80% POLPETTE DI PESCE GUSTOSE 50% INSALATA POCO CONDITA 20% FRUTTA GUSTOSA 80%

INFANZIA TRECALLO 03.04.2023 PASTA CON RICOTTA GRUMOSO 80% / POMODORI - FAGIOLINI 

POMODORI MOLTO 

MATURI - FAGIOLINI 

SCONDITI

50% MELA GUSTOSA 80%

PRIMARIA MUGGIO' 10.03.2023 PASTA ALLO ZAFFERANO GUSTOSA 81% HALIBUT ADEGUATO 47% POMODORI ADEGUATI 38% BANANA GUSTOSA 72%

PRIMARIA MUGGIO' 15.03.2023 PIZZA GUSTOSA 95% / POMODORI ADEGUATI 59% ARANCIA GUSTOSA 69%

PRIMARIA P.ZZA IV NOVEMBRE 17.11.2022 LASAGNE AL RAGU' DI CARNE GUSTOSA / POMODORI
INSAPORI - POCO 

CONDITI
ARANCIA GUSTOSA

PRIMARIA P.ZZA IV NOVEMBRE 23.11.2022 PIZZA ABBONDANTE / SPINACI ADEGUATO FRUTTA

PRIMARIA P.ZZA IV NOVEMBRE 23.11.2022 PIZZA ABBONDANTE / SPINACI ADEGUATO FRUTTA

PRIMARIA P. ZZA IV NOVEMBRE 05.12.2022 PASTA AL SUGO DI POMODORO ADEGUATA 80% FRITTATA CON FORMAGGIO

FORMAGGIO 

POCO 

SAPORITO

20% INSALATA JULIENNE 5% FRUTTA GUSTOSA 80%

PRIMARIA P.ZZA IV NOVEMBRE 23.02.2023 POLENTA CON RAGU' TUTTO BENE 80% / INSALATA GUSOTSA 60% MELA GUSTOSA 80%

PRIMARIA P. ZZA IV NOVEMBRE 16.03.2023 CREMA LENTICCHIE CON RISO GUSTOSA 80% TACCHINO AFFETTATO GUSTOSO 100% FAGIOLINI POCO SAPORITI 30% FRUTTA ACERBA 90%

PRIMARIA VIA ACQUANERA 22.11.2022 RAVIOLI AL POMODORO GUSTOSO 100% POLPETTE DI PESCE GUSTOSO 100% CAPPUCCIO JULIENNE GUSTOSO 90% FRUTTA GUSTOSA 90%

PRIMARIA VIA ACQUANERA 22.11.2022 RAVIOLI AL POMODORO GUSTOSO 100% POLPETTE DI PESCE GUSTOSO 100% CAPPUCCIO JULIENNE GUSTOSO 90% FRUTTA GUSTOSA 90%

PRIMARIA VIA ACQUANERA 22.02.2023 PASSATO DI VERDURA CON CROSTINI INVITANTE 50% POLPETTE DI PESCE ADEGUATE 20% PATATE AL FORNO INVITANTE 50% FRUTTA INVITANTE 90%

I.C. COMO ALBATE



SCUOLA DATA 1° PIATTO 
GIUDIZIO 

SOGGETTIVO

% 

GRAD.
2° PIATTO 

GIUDIZIO 

SOGGETTIVO
% GRAD. CONTORNO

GIUDIZIO 

SOGGETTIVO

% 

GRAD.
FRUTTA/DESSERT GIUDIZIO

% 

GRAD.

INFANZIA PRESTINO 16.12.2022 PASTA ALLO ZAFFERANO GUSTOSE 80% POLPETTE DI MERLUZZO GUSTOSE 30% INSALATA ADEGUATA 100% BANANA GUSTOSA 100%

PRIMARIA PRESTINO 21.11.2022 CREMA DI LEGUMI  GUSTOSA 65% TACCHINO AFFETTATO GUSTOSO 45% FAGIOLINI INSIPIDI 45% MELA GUSTOSA 30%

PRIMARIA PRESTINO 01.02.2023 RAVIOLI DI MAGRO GUSTOSO 60% POLPETTE BUONE 35% SPINACI GUSTOSI 30%

INFANZIA BRECCIA 25.01.2023 POLENTA CON RAGU'
SALATA E 

ACIDULO
60% / INSALATA

AMARA E CATTIVO 

ASPETTO
68% FRUTTA GUSTOSA 95%

PRIMARIA BRECCIA 21.11.2022 CREMA DI LEGUMI  ADEGUATA 95% TACCHINO AFFETTATO INSAPORE 100% FAGIOLINI
FREDDI - TROPPO 

ACQUOSI
1% MELA

AMMACCATA 

MA GUSTOSA
50%

PRIMARIA BRECCIA 21.11.2022 CREMA DI LEGUMI  ADEGUATA 95% TACCHINO AFFETTATO INSAPORE 100% FAGIOLINI
FREDDI - TROPPO 

ACQUOSI
1% MELA

AMMACCATA 

MA GUSTOSA
50%

PRIMARIA BRECCIA 05.04.2023 LASAGNE GUSTOSA 75% / INSALATA GUSTOSA 75% COLOMBA
MOLTO 

GRADITA
100%

SCUOLA DATA 1° PIATTO 
GIUDIZIO 

SOGGETTIVO

% 

GRAD.
2° PIATTO 

GIUDIZIO 

SOGGETTIVO
% GRAD. CONTORNO

GIUDIZIO 

SOGGETTIVO

% 

GRAD.
FRUTTA/DESSERT

GIUDIZIO 

SOGGETTIVO

% 

GRAD.

INFANZIA VIA PALMA 30.01.2023 
PASTA AL SUGO DI 

POMODORO
ADEGUATA 90% FRITTATA CON FORMAGGIO ADEGUATA 25% INSALATA ADEGUATA FRUTTA GUSTOSA 1%

INFANZIA  VIA PALMA 08.02.2023 GNOCCHI AL SUGO
TROPPO 

COTTI
50% LENTICCHIE IN UMIDO GUSTOSO 4%

CAROTE AL 

FORNO
GUSTOSO 4% FRUTTA GUSTOSA 60%

INFANZIA VIA PALMA 07.03.2023
CREMA DI LEGUMI CON PASTA 

CORTA
GUSTOSA 100% PATATE CON PREZZEMOLO ADEGUATE 50%

FINOCCHI 

CRUDI
ADEGUATI 50% FRUTTA ACERBA 100%

INFANZIA VIA VARESINA 23.01.23 PASTA ALLO ZAFFERANO GUSTOSO 78% PROSCIUTTO COTTO GUSTOSO 100% CAVOLIORE GUSTOSO 21% ARANCIA GUSTOSA 100%

PRIMARIA VIA GIUSSANI 10.01.2023 PASSATO DI ZUCCA GUSTOSO 20% PROSCIUTTO COTTO

BUONO - 

POCO 

INVITANTE -

SOSPETTO 

SPALLA

60%
FINOCCHI 

GRATINATI

ADEGUATA-POCO 

INVITANTE
15% FRUTTA INVITANTE 40%

I.C. COMO PRESTINO BRECCIA

I.C. COMO REBBIO



SCUOLA DATA 1° PIATTO 
GIUDIZIO 

SOGGETTIVO
% GRAD. 2° PIATTO 

GIUDIZIO 

SOGGETTIVO

% 

GRAD.
CONTORNO

GIUDIZIO 

SOGGETTIVO

% 

GRAD.
FRUTTA/DESSERT

GIUDIZIO 

SOGGETTIVO

% 

GRAD.

INFANZIA VIA RASCHI 22.11.2022 RAVIOLI AL POMODORO GUSTOSO 95% POLPETTE DI PESCE GUSTOSO 95% CAVOLO CAPPUCCIO GUSTOSO 5% MELA E BANANA GUSTOSA 60%

INFANZIA VIA RASCHI 25.01.2023 POLENTA GUSTOSA 5% RAGU' GUSTOSO 80% INSALATA GUSTOSA 13% ARANCIA GUSTOSA 100%

INFANZIA VIA RASCHI 10.02.2023 PASTA ALLO ZAFFERANO INVITANTE 100% POLPETTE DI PESCE GUSTOSO 90% INSALATA GUSTOSA 40% BANANA GUSTOSA 100%

INFANZIA VIA RASCHI 01.03.2023 RAVIOLI IN BIANCO GUSTOSI 95% POLPETTE
GUSTOSE - UN 

PO' SALATE
100% SPINACI GUSTOSI 10% SPREMUTA GUSTOSA 100%

INFANZIA TAVERNOLA 26.01.2023 PASSATO DI VERDURA CON CROSTINI GUSTOSO 80% PLATESSA
UN POCHINO 

SALATE
50% PATATE GUSTOSO 65% BANANA GUSTOSA 95%

INFANZIA VIA VOLTA 23.11.2022 PIZZA INSAPORE / SPINACI GUSTOSI FRUTTA GUSTOSA

INFANZIA VIA VOLTA 13.12.2022 VELLUTATA DI ZUCCA GUSTOSA 100% PROSCIUTTO COTTO GUSTOSO 60% FINOCCHI GRATINATI GUSTOSI 5% MELA E MANDARINO GUSTOSI

INFANZIA VIA VOLTA 13.02.2023 CREMA DI LENTICCHIE  CON PASTA CORTA INSAPORE 100% TACCHINO GUSTOSO 100% FAGIOLINI 
SCONDITI - 

INSAPORI
1% SPREMUTA GUSTOSA 100%

INFANZIA VIA VOLTA 13.02.2023 CREMA DI LENTICCHIE CON PASTA CORTA SCONDITO 80% TACCHINO INSAPORE 100% FAGIOLINI 
NON CONDITI - 

INSAPORI
1% SPREMUTA GUSTOSA 80%

INFANZIA VIA VOLTA 14.02.2023 RAVIOLI AL SUGO DI POMODORO SUGO ACIDULO 100% POLPETTE GUSTOSO 75% CAVOLO CAPPUCCIO GUSTOSO 1% MELA FARINOSA

INFANZIA VIA VOLTA 14.02.2023 RAVIOLI AL SUGO DI POMODORO SUGO ACIDULO 100% POLPETTE GUSTOSE 75% CAVOLO CAPPUCCIO GUSTOSO 50% FRUTTA GUSTOSA

INFANZIA VIA VOLTA 22.03.2023 GNOCCHI AL POMODORO 
SUGO ACIDULO E 

CRUDO 
100% VITELLO ARROSTO

TIEPIDO - 

GUSTOSO
75% CAROTE JULIENNE GUSTOSE 50% FRUTTA GUSTOSA 100%

INFANZIA VIA VOLTA 22.03.2023 GNOCCHI AL POMODORO SUGO ACIDULO 100% VITELLO ARROSTO POCO SAPORITO 75% CAROTE JULIENNE ACQUOSE 50% FRUTTA GUSTOSA 100%

INFANZIA VIA VOLTA 05.04.2023 LASAGNE INSAPORE 100% / INSALATA 

NON 

INVITANTE - 

GUSTOSA

23% COLOMBA INSAPORE 100%

INFANZIA VIA VOLTA 05.04.2023 LASAGNE INSAPORE 100% / INSALATA 
AMARA- POCO 

SAPORITA
23% COLOMBA GUSTOSA 100%

INFANZIA VIA VOLTA 19.05.23 PASTA AL PESTO TROPPO OLIO 100% MOZZARELLE GUSTOSE 82% POMODORI GUSTOSI 66% FRUTTA 

PRIMARIA VIA SINIGAGLIA 30.11,22 POLENTA CON RAGU' GUSTOSA 90% / INSALATA ICEBERG AMARA 20% FRUTTA GUSTOSA 60%

PRIMARIA VIA SINIGAGLIA 30.11.22 POLENTA CON RAGU' GUSTOSA 90% / INSALATA ICEBERG AMARA 20% FRUTTA GUSTOSA 60%

PRIMARIA VIA SINIGAGLIA 01.12.22 PASSATO DI VERDURA GUSTOSA 65% POLPETTE DI PESCE POCO SAPORE 80% PATATE GUSTOSE 80% ARANCIA GUSTOSA 15%

PRIMARIA VIA SINIGAGLIA 19.12.2022 CREMA DI LENTICCHIE CON PASTA CORTA GUSTOSO 70% TACCHINO GUSTOSO 95% FAGIOLINI ALL'OLIO INVITANTI 60% FRUTTA GUSTOSA 90%

PRIMARIA VIA SINIGAGLIA 19.12.2022 CREMA DI LENTICCHIE CON PASTA CORTA POCO INVITANTE 70% TACCHINO INVITANTE 95% FAGIOLINI ALL'OLIO
LEGGERMENTE 

FREDDO
60% FRUTTA GUSTOSA 90%

PRIMARIA VIA SINIGAGLIA 23.01.2023 PASTA ALLO ZAFFERANO GUSTOSO 85% PROSCIUTTO COTTO 

ADEGUATO-

ALCUNE FETTE 

GRASSE E SPESSE

85%
CAVOLFIORE BOLLITO E 

GRATINATO 
GUSTOSO 65% ARANCIA GUSTOSA 30%

PRIMARIA VIA SINIGAGLIA 24.01.2023 GNOCCHETTI AL SUGO GUSTOSO 85% FRITTATA CON SPINACI GUSTOSO 60% CAROTE JULIENNE POCO CONDITE 70% BANANA GUSTOSA 95%

PRIMARIA VIA SINIGAGLIA 28.02.2023 PIZZA GUSTOSA 80% / ZUCCHINE GUSTOSE 90% PERA INSAPORE 80%

PRIMARIA VIA SINIGAGLIA 28.02.2023 PIZZA GUSTOSA 80% / ZUCCHINE GUSTOSE 90% PERA GUSTOSA 90%

PRIMARIA VIA SINIGAGLIA 16.03.2023 CREMA LENTICCHIE GUSTOSA 85% TACCHINO AFFETTATO GUSTOSO 100% FAGIOLINI GUSTOSI 50% FRUTTA GUSTOSA 100%

PRIMARIA SINIGAGLIA 17.05.2023 GNOCCHETTI AL SUGO MOLLI E FARINOSI 60% VITELLO ARROSTO GUSTOSO 95% CAROTE ACQUOSE 70% FRUTTA GUSTOSA 80%

PRIMARIA VIA PERTI 15.12.2022 LASAGNE AL RAGU' GUSTOSO 91% / POMODORI GUSTOSI 93% MELA GUSTOSA 93%

PRIMARIA VIA PERTI 27.01.2023 RISO OLIO E PARMIGIANO GUSTOSO 94% MOZZARELLA GUSTOSA 100% PISELLI GUSTOSI 92% MELA GUSTOSA 92%

PRIMARIA TAVERNOLA 24.01.2023 GNOCCHETTI AL SUGO ROSSO
GUSTOSO E 

ABBONDANTE
70% FRITTATA CON SPINACI GUSTOSO 55% CAROTE JULIENNE GUSTOSE 60% FRUTTA GUSTOSA

PRIMARIA TAVERNOLA 24.01.2023 GNOCCHETTI AL SUGO ROSSO
GUSTOSO E 

ABBONDANTE
70% FRITTATA CON SPINACI GUSTOSO 55% CAROTE JULIENNE POCO CONDITE 60% FRUTTA GUSTOSA

PRIMARIA TAVERNOLA 14.03.2023 RAVIOLI AL SUGO DI POMODORO GUSTOSI 70% POLPETTE DI PESCE POCO SAPORE 70% INSALATA GUSTOSA 55% ARANCIA GUSTOSA

PRIMARIA TAVERNOLA 14.03.2023 RAVIOLI AL SUGO DI POMODORO GUSTOSI 60% POLPETTE DI PESCE POCO SAPORE 70% INSALATA GUSTOSA 50% ARANCIA GUSTOSA

PRIMARIA TAVERNOLA 27.04.23 PASTA INTEGRALE AL POMODORO GUSTOSA 96% TACCHINO GUSTOSO 80% INSALATA GUSTOSA 6% FRUTTA GUSTOSA

PRIMARIA TAVERNOLA 16.05.23 PASTA BIANCA UN PO' SCONDITA 100% PLATESSA GUSTOSA 40% POMODORI GUSTOSI 60% ARANCIA

I.C. COMO BORGOVICO



SCUOLA DATA 1° PIATTO GIUDIZIO
% 

GRAD.
2° PIATTO 

GIUDIZIO 

SOGGETTIVO
% GRAD. CONTORNO

GIUDIZIO 

SOGGETTIVO

% 

GRAD.
FRUTTA/DESSERT

GIUDIZIO 

SOGGETTIVO

% 

GRAD.

INFANZIA VIA BRAMBILLA 14.02.2023 RAVIOLI AL SUGO GUSTOSI 100% POLPETTE DI PESCE GUSTOSE 100% CAPPUCCIO JULIENNE GUSTOSO 70% ARANCIA GUSTOSA 70%

PRIMARIA VIA BRAMBILLA 02.11.2022 POLENTA GUSTOSO 10% RAGU' GUSTOSO 90% INSALATA ARANCIA GUSTOSA 15%

PRIMARIA VIA BRAMBILLA 25.11.2022 PASTA AL POMODORO GUSTOSO 95%
ROTOLO DI FRITTATA CON 

FORMAGGIO 
GUSTOSO 70% INSALATA JULIENNE GUSTOSA 10% YOGURT GUSTOSO 80%

PRIMARIA VIA BRAMBILLA 06.12.2022 PIZZA 

GUSTOSA - 

FORMAGGIO UN PO' 

SECCO

95% / ZUCCHINE
GUSTOSE E AL 

DENTE
42% ARANCIA

GUSTOSA - UN 

PO' ASPRA
50%

PRIMARIA BRAMBILLA 18.01.2023 PIZZA 

FREDDA E IMPASTO 

POCO PIACEVOLE AL 

PALATO

15% / SPINACI GUSTOSI 6% MELA VERDE 56%

PRIMARIA BRAMBILLA 18.01.2023 PIZZA 

INSIPIDO - 

GOMMOSO - 

CONDIMENTO 

INSAPORE

15% / SPINACI SCONDITO 6% MELA ASPRA 5%

PRIMARIA BRAMBILLA 23.01.2023 PASTA ALLO ZAFFERANO GUSTOSO 85% PROSCIUTTO COTTO GUSTOSO 85% CAVOLFIORE BOLLITO SCONDITO 10% ARANCIA GUSTOSA 45%

PRIMARIA BRAMBILLA 23.01.2023 PASTA ALLO ZAFFERANO GUSTOSA 90% PROSCIUTTO COTTO INVITANTE 80% CAVOLFIORE BOLLITO SCONDITO 10% ARANCIA GUSTOSA 50%

PRIMARIA BRAMBILLA 28.02.2023 PIZZA GUSTOSA 80% / ZUCCHINE GUSTOSE 80% MELA GUSTOSA 60%

PRIMARIA VIA BRAMBILLA 24.03.2023 PASTA ALL'OLIO GUSTOSA 99% POLPETTE DI LEGUMI
CONSISTENZA 

NON GRADITA
10% ZUCCHINE

SCOTTE E 

ACQUOSE
20% BANANA GUSTOSA 80%

I.C. COMO LAGO



SCUOLA DATA 1° PIATTO 
GIUDIZIO 

SOGGETTIVO

% 

GRAD.
2° PIATTO 

GIUDIZIO 

SOGGETTIVO

% 

GRAD.
CONTORNO

GIUDIZIO 

SOGGETTIVO

% 

GRAD.
FRUTTA/DESSERT

GIUDIZIO 

SOGGETTIVO

% 

GRAD.

INFANZIA LORA 05.12.2022 PASTA AL SUGO DI POMODORO GUSTOSA 95% FRITTATA CON FORMAGGIO GUSTOSA 45% INSALATA JULIENNE GUSTOSA 5% BANANA GUSTOSA 50%

INFANZIA LORA 05.12.2022 PASTA AL SUGO DI POMODORO GUSTOSA 95% FRITTATA CON FORMAGGIO GUSTOSA 45% INSALATA JULIENNE GUSTOSA 5% BANANA GUSTOSA 50%

INFANZIA LORA 22.12.2022 RISOTTO ALLA MILANESE GUSTOSO 100% FORMAGGIO SPALMABILE GUSTOSO 80% PATATE AL FORNO GUSTOSE 80% FRUTTA GUSTOSA 80%

PRIMARIA VIA MONTELUNGO 12.12.2022 RISO AL SUGO DI POMODORO SUGO ACIDULO 40% FORMAGGIO ASIAGO GUSTOSO 70% PATATE NON INVITANTI 60% CLEMENTINE
PICCOLE MA 

GUSTOSE
60%

PRIMARIA VIA MONTELUNGO 20.12.2022 RAVIOLI AL SUGO DI POMODORO
TROPPO COTTO - 

TIEPIDO
50% POLPETTE PLATESSA NON APPETIBILE 30% CAVOLO CAPPUCCIO GUSTOSO 5% MELA GUSTOSA 20%

PRIMARIA VIA MONTELUNGO 20.12.2022 RAVIOLI AL SUGO DI POMODORO

TROPPO COTTO - 

RIPIENO 

GOMMOSO - 

SALSA INSAPORE

50% POLPETTE PLATESSA
GUSTO STRANO - 

NON SAPORITE
30% CAVOLO CAPPUCCIO GUSTOSO 5% MELA 

AMMACCATA MA 

GUSTOSA
20%

PRIMARIA VIA MONTELUNGO 31.01.2023 PIZZA FREDDA MA 90% / ZUCCHINE QUASI FREDDE MA 40% FRUTTA GUSTOSA 40%

PRIMARIA VIA MONTELUNGO 27.02.2023 PASTA AL POMODORO GUSTOSA 100% FRITTATA POCO GUSTOSA 50% INSALATA AMARA GUSTOSA 0% MELA GUSTOSA 0%

PRIMARIA VIA MONTELUNGO 13.03.2023 RISOTTO ALLO ZAFFERANO GUSTOSA 60% MOZZARELLA GUSTOSA 70% CAROTE JULIENNE POCO CONDITE E 20% YOGURT GUSTOSO 85%

PRIMARIA VIA MONTELUNGO 13.03.2023 RISOTTO ALLO ZAFFERANO INSAPORE 60% MOZZARELLA GUSTOSA 70% CAROTE JULIENNE GUSTOSE 20% YOGURT GUSTOSO 80%

PRIMARIA LORA 29.11.2022 GNOCCHETTI AL SUGO DI POMODORO GUSTOSI 50% FRITTATA DI SPINACI GUSTOSO 85% CAROTE JULIENNE POCO CONDITE 25% MANDARINO GUSTOSO 50%

PRIMARIA LORA 16.12.2022 PASTA ALLO ZAFFERANO
POCO INVITANTE 

MA GUSTOSO
60% POLPETTE DI MERLUZZO MEDIOCRE NON APPETIBILE60% INSALATA

MOLTO AMARA - 

TROPPO SALATA
40% BANANA GUSTOSA 70%

PRIMARIA LORA 18.01.2023 PIZZA FREDDA E / SPINACI FREDDI 90% MELA ACERBA

PRIMARIA LORA 06.02.2023 RISO AL POMODORO GUSTOSO 70% ASIAGO NON INVITANTE 40% PATATE FREDDE E 25% FRUTTA GUSTOSA 65%

PRIMARIA LORA 28.03.2023 PIZZA ALTA 96% / ZUCCHINE ACQUOSE 50% MELA GUSTOSA

PRIMARIA LORA 29.03.2023 RAVIOLI DI MAGRO BURRO E SALVIA GUSTOSO 80% POLPETTE DI PESCE GUSTOSE 70% POMODORI GUSTOSI 95% ARANCIA ASCIUTTO

I.C. COMO LORA



ISTITUTO - SCUOLA DATA 1° PIATTO 
GIUDIZIO 

SOGGETTIVO

% 

GRAD.
2° PIATTO 

GIUDIZIO 

SOGGETTIVO

% 

GRAD.
CONTORNO

GIUDIZIO 

SOGGETTIVO

% 

GRAD.
FRUTTA/DESSERT

GIUDIZIO 

SOGGETTIVO

% 

GRAD.

INFANZIA VIA BRIANTEA 14.12.2022 GNOCCHETTI AL SUGO GUSTOSO 98% LENTICCHIE IN UMIDO GUSTOSE 70% CAROTE GUSTOSE 80% FRUTTA

INFANZIA VIA BRIANTEA 21.12.2022 PIZZA MARGHERITA GUSTOSA 100% / SPINACI GUSTOSO 85% FRUTTA GUSTOSA 100%

INFANZIA VIA ZEZIO 28.11.2022 PASTA ALLO ZAFFERANO GUSTOSA 100% PROSCIUTTO GUSTOSO 100%
CAVOLFIORI 

GRATINATI
GUSTOSO 35% FRUTTA GUSTOSA 100%

INFANZIA VIA ZEZIO 03.03.2023
CREMA DI LEGUMI CON 

PASTA CORTA
GUSTOSA 100% ASIAGO GUSTOSO 100% FAGIOLINI GUSTOSI 30% BANANA GUSTOSA 90%

INFANZIA VIA ZEZIO 30.03.2023 PASTA INTEGRALE AL SUGO GUSTOSA 100% TACCHINO AROSTO GUSTOSO 100% INSALATA GUSTOSA 2% YOGURT GUSTOSO

INFANZIA VIA ZEZIO 04.04.2023
CREMA DI LEGUMI CON 

PASTA CORTA
GUSTOSA 95% PATATE GUSTOSE 70%

FINOCCHI 

CRUDI 
GUSTOSI 40% FRUTTA GUSTOSA 100%

PRIMARIA VIA FIUME 12.01.2023 LASAGNE AL RAGU' GUSTOSO 100% / POMODORI 
INSAPORI- NON 

DI STAGIONE
50% FRUTTA GUSTOSA 100%

PRIMARIA VIA FIUME 30.01.2023 
PASTA DI FARRO AL SUGO 

DI POMODORO
GUSTOSO 70% FRITTATA CON FORMAGGIO GUSTOSO 60% INSALATA

TROPPO OLIO MA 

GUSTOSA
15% ARANCIA GUSTOSA

PRIMARIA VIA XX SETTEMBRE 14.11.2022
RISO AL SUGO DI 

POMODORO 
SCOTTO 60% FORMAGGIO ASIAGO GUSTOSO 80% PATATE STOPPOSE 50% ARANCIA GUSTOSA 40%

PRIMARIA VIA XX SETTEMBRE 14.11.2022
RISO AL SUGO DI 

POMODORO 
GUSTOSE 60% FORMAGGIO ASIAGO GUSTOSO 80% PATATE GUSTOSE 50% ARANCIA GUSTOSA 40%

PRIMARIA VIA XX SETTEMBRE 17.11.2022
LASAGNE AL RAGU' DI 

CARNE
GUSTOSE 60% / POMODORI INSAPORI FRUTTA GUSTOSA 50%

PRIMARIA VIA XX SETTEMBRE 15.12.2022 LASAGNE AL RAGU' GUSTOSO 60% / POMODORI INSAPORI 50% MELA GUSTOSA 10%

PRIMARIA VIA XX SETTEMBRE 15.12.2022 LASAGNE AL RAGU' GUSTOSO 50% / POMODORI GUSTOSI 40% MELA GUSTOSA 10%

PRIMARIA VIA XX SETTEMBRE 20.12.2022
RAVIOLI AL SUGO DI 

POMODORO
SUGO ACIDULO 60% POLPETTE PLATESSA

POCO 

INVITANTI
10%

CAVOLO 

CAPPUCCIO
GUSTOSO 5% MELA INSAPORE 40%

PRIMARIA VIA XX SETTEMBRE 31.01.2023 PIZZA
FORMAGGIO 

FUSO FREDDO
40% / ZUCCHINE GUSTOSO 40% FRUTTA GUSTOSA 25%

PRIMARIA VIA XX SETTEMBRE 08.02.2023 GNOCCHI AL SUGO TROPPO COTTI 40% LENTICCHIE IN UMIDO INSAPORI 10% CAROTE GUSTOSE 20% FRUTTA GUSTOSA 10%

PRIMARIA VIA XX SETTEMBRE 29.03.2023 RAVIOLI BURRO E SALVIA GUSTOSO 90% POLPETTE GUSTOSE 70% POMODORI GUSTOSO 20% FRUTTA GUSTOSO 20%

PRIMARIA VIA XX SETTEMBRE 17.04.2023 PASTA ALLO ZAFFERANO GUSTOSA 50% /
PISELLI E 

POMODORI
GUSTOSI 5% MELA GUSTOSA 2%

PRIMARIA VIA XX SETTEMBRE 17.04.2023 PASTA ALLO ZAFFERANO GUSTOSA 50% /
PISELLI E 

POMODORI
GUSTOSI 5% MELA GUSTOSA 2%

PRIMARIA VIA XX SETTEMBRE 03.05.23 PASTA FREDDA 
SCONDITA E 

INSIPIDA
66% / ZUCCHINE GUSTOSE 35% MELA GUSTOSA 75%

PRIMARIA VIA VIGANO' 28.11.2022 PASTA ALLO ZAFFERANO INSAPORE 13% PROSCIUTTO INSAPORE 14%
CAVOLFIORI 

GRATINATI

MOLLICCI, SCURI 

SAPEVANO DI 

BRUCIATO 

3% FRUTTA INSAPORE 12%

PRIMARIA VIA VIGANO' 31.01.2023 PIZZA GUSTOSA 50% / ZUCCHINE
SCONDITE E 

FREDDE
30% MELA MATURA 10%

PRIMARIA VIA VIGANO' 31.01.2023 PIZZA POCO COTTA 50% / ZUCCHINE INSAPORE 30% MELA GUSTOSA 10%

PRIMARIA VIA VIGANO' 23.03.2023 MINESTRONE GUSTOSO 50% MOZZARELLA 90%
PATATE AL 

FORNO 
INSAPORE 52% MELA GUSTOSA 15%

I.C. COMO CENTRO


